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Brause-Pulver selber machen

Zutaten:

- 5 EL Zucker

- 3 EL Zitronensdure

- 2 EL Natron

- 1 Packung Vanillezucker

- 1 Packung Zucker (Zitronen-/Orangen Zucker)

Zubereitung:
Die Zubereitung ist sehr einfach. Die Zutaten werden alle zusammen in eine Schissel gegeben und gut
vermischt. Dann ist das Brause Pulver auch schon fertig und kann in ein Glas Wasser gegeben werden.

Sackhiipfen

Fiir dieses Spiel bendtigt ihr fir jeden Mitspieler eine groBe Miilltiite oder einen stabileren
Kartoffelsack.

Zu Beginn des Spiels werden eine Start- und eine Ziellinie festgelegt. Die Spieler stellen sich mit beiden
Beinen in den Sack und halten ihn mit den Handen fest.

Das Ziel des Spiels ist es, als erster hiipfend in dem Sack die Ziellinie zu erreichen. Wer das Spiel so schon
gut kann, kann um es schwieriger zumachen auch kleine Hindernisse aufstellen.



Wasserbombenlauf

Dieses Spiel ist perfekt fiir den Sommer und die aktuelle Zeit, wo wir zum Gliick auch einige sonnige
Tage haben.

Ihr bendtigt einen etwas groRBeren Loffel und Wasserbomben. Die Wasserbomben befllt ihr mit Wasser
und legt sie auf euren Loffel. Dabei solltet ihr sie vor Beginn des Spiels gut festhalten.

Das Ziel des Spiels ist es, die Wasserbombe auf dem Loffel moglichst schnell von einem Punkt zum
nachsten zu transportieren. Hierbei darf sie weder festgehalten werden, noch darf sie runterfallen.

Ihr kdnnt hierfiir die gleiche Strecke wie fir das Sackhiipfen nehmen und auch Hindernisse mit
einbauen.

Andacht

In der heutigen Andacht geht es um Helden. Von euch hat wahrscheinlich jeder einen Helden, wie zum
Beispiel Superman oder Batman. Aber ich finde die nicht so offensichtlichen Helden sind Freunde und
Familie: Wir nehmen da schon gar nicht mehr wahr, die wir schon gar nicht mehr wahrnehmen, wie
jeden Tag Leckere Mahlzeiten auf den Tisch zu haben und immer fir uns da sein macht unsere Freunde
und Familie auch zu Helden.

Zunachst mochte ich euch eine Bibelstelle vorstellen:

Jer: 20,11: Der Herr ist mir wie ein starker Held

Ich finde diese Bibelstelle gut, weil meiner Meinung nach auch Gott zu unseren Helden gehoren sollte,
weil man immer mit ihm reden kann und er immer da ist, wenn man ihn braucht.

Gebet:

Guter Herr, danke das du uns mit so vielen tollen Helden auf die Welt geschickt hast und danke das du
uns immer beistehst, wenn man dich braucht. Mach bitte das jetzt alle einen schénen Tag haben und das
wir uns alle gesund und munter wiedersehen. Amen.

Und zum Abschluss:

Mit Jesus Christus mutig - voran!

Euer Jungschar-Team: Jannis, Adrian, Aaron, Philipp, Lewin, Ole, Nick und Aaron.



